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2026
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INSTRUCOES DE REGATA

29 e 30 de agosto de 2026




1. MENSAGEM DA DIRETORIA
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Ha 120 anos, as pequenas rodas do 14-Bis deixaram o chdo e suas asas de bambu e
madeira levaram o homem aos céus, alterando completamente o curso da humanidade,
encurtando distincias e permitindo avangos inestimaveis. O grande feito do brasileiro Alberto
Santos Dumont, em 1906, no Campo de Bagatelle, na Franca, ¢ considerado o pontapé inicial
da aviacdo mundial. Como forma de preservar essa memoria e homenagear o visionario
inventor, a For¢a Aérea Brasileira (FAB) realiza, ao longo de 2026, a campanha “120 anos do

14-Bis”.

Nessa esteira, o Clube da Aerondutica de Brasilia faz alusao a esse feito promovendo a
37* edi¢do da tradicional regata 24 horas do lago Paranoa.

2. PROGRAMACAO

2.1. Os eventos da 37* Regata 24h 2026 acontecerdo conforme a seguinte programacao:

Dia Horario Evento

09:00 Recepgao dos barcos no CAER
10:00 Brifim da regata na secretaria da ndutica
11:00 Encerramento das inscri¢des

29 AGO 2026 :

Sabado 11:00 Sinal sonoro: 1 hora para a largada

11:30 Sinal sonoro: 30 minutos para a largada
11:55 Inicio dos procedimentos de largada
12:00 Largada
12:00 Sinal sonoro: encerramento da regata

30 AGO. 2026 12:30 Inicio da confraternizacao

Domingo

15:00 Cerimoénia de premiagao

3. CLASSES CONVIDADAS

3.1. Sdo convidadas a participar da 37* Regata 24h as seguintes Classes de Veleiros:

YYYVVYYVYVYVY

Flotilha Ranger 22;
Flotilha Delta 26;
Flotilha Fast 230;
Flotilha Brasilia 23;
Flotilha HPE 25;
Veleiros cabinados enquadrados nas regras BRAVO (Regata, A e B);

Veleiros cabinados enquadrados na regra Cruzeiro;

Grupo Especial até 19 pés “Cabinadinhos”; e

Os barcos nao enquadrados nas regras acima ainda poderao participar da Regata na

condi¢do de Bico de Proa (Longo e Curto).
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4. REGRAS

4.1. A Regata 24h sera regida pelas Regras tais como definidas nas “Regras de Regata a Vela
(RRV) da World Sailing”, vélidas para o quadriénio de 2025 a 2028, disponiveis em:

e https://www.sailing.org/racingrules/ (versao original); e
e https://cbvela.goodbarber.app/regras/c/0/1/82959732/artigo-700 (tradu¢do CBVELA).

4.2. Também serdo aplicaveis as seguintes regras, em complemento as RRV 2025-2028:

a) Determinagdes da FNB;

b) Regras das Flotilhas Delta 26, Ranger 22, Brasilia 23, Fast 230 e HPE2S;

¢) Instrugdes de Regata, incluindo alteragdes feitas pela Comissdao de Regata; e
d) Estard em vigor o Apéndice T - Arbitragem - das RRV;

5. ELEGIBILIDADE

5.1 Sao elegiveis para competir na regra BRAVO, Grupo REGATA, Grupo A, Grupo B e
Regra CRUZEIRO os barcos que estiverem com os seus Certificados de Medicao validos.

5.2 Sao elegiveis para competir nas regras das Flotilhas, os barcos que estiverem em estado
regular junto a sua respectiva Flotilha.

5.3 Os barcos ndo elegiveis para competir nas condi¢des estabelecidas nos itens 5.1 e 5.2
acima, ainda assim poderdo competir como “Bico de Proa”.

5.4 As embarcagdes que nao realizarem a Inscricao (Formulario + Taxa de Inscrigdo) até o
horério limite estabelecido no Item 2 (PROGRAMACAO) serdo consideradas inelegiveis.

6. INSCRICOES

6.1. Os barcos, juntamente com suas tripulagdes, estardo regularmente inscritos na 37* Regata
24 horas quando entregarem o formulario de inscrigdo eletronico e efetuarem o pagamento da
Taxa de Inscricdo, o que deve ser feito até 1h antes da largada.

6.2. O formulario de inscrigdo eletronico esta disponivel no site www.sarweb.com.br.

6.3. A Taxa de Inscrigdo sera de R$30,00 por tripulante e sera destinada exclusivamente para
cobrir os custos operacionais da competicao.

6.4. A Taxa de Inscricao sera paga diretamente no sistema SARWeb no momento da inscri¢ao.

7. AVISOS AOS COMPETIDORES

7.1. Avisos aos competidores serdo divulgados no Grupo de WhatsApp “Quadro de Avisos -
CAER”: https://chat.whatsapp.com/D3YxkT1GURdS52J0TgCROQO.

8. INSTRUCOES DE REGATA

7.1. As Instrugdes de Regata (IR) serdo divulgadas no site da FNB www.fnb.org.br, e uma copia
impressa estard a disposi¢ao para a consulta dos velejadores na Secretaria Nautica do CAER.

7.2. Qualquer alteracdo nas Instrucdes de Regata sera divulgada no Grupo “Quadro de Avisos
- CAER” até as 9h00Om do dia 29 de agosto de 2026, exceto alteragao no programa de regatas,
que sera divulgada até as 18h00m do dia 28 de agosto de 2026.


https://www.sailing.org/racingrules/
https://cbvela.goodbarber.app/regras/c/0/i/82959732/artigo-700
http://www.sarweb.com.br
http://www.fnb.org.br
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9. LOCAL DA REGATA

9.1 O evento sera sediado pelo Clube da Aeronautica de Brasilia e a regata serd disputada no
percurso montado em toda extensdao Lago Paranod, conforme descrito nesta IR.

10. APLICATIVO DE REGATA

10.1. Como forma de aumentar a seguranca do percurso e facilitar o apoio da organizagao do
evento aos competidores durante toda a prova, os velejadores sdo incentivados a utilizar o
sistema de acompanhamento de regatas do CAER.

10.2 Para uso do sistema, cada barco deverd ter um aparelho celular disponivel para
transmissdo do percurso, por meio da instalacdo do aplicativo disponibilizado em
https://tinyurl.com/caernautica. Ap6os acessar, clicar no item de menu <Rastrear> e instalar a
pagina na tela de aplicativos do celular. Proximo ao horario de largada, iniciar o aplicativo,
escolher o nome do barco na caixa <competidor> e clicar em <iniciar>. Apds esses comandos,
o aplicativo devera estar sempre em primeiro plano para que os dados sejam transmitidos
corretamente.

10.3 Informagdes mais detalhadas de uso do aplicativo estdo disponiveis no tutorial por meio
de um link na pagina inicial.

10.4 A direcdo da prova realizard o acompanhamento dos barcos por meio do link
<Visualizar>, disponivel na mesma pagina.

11. SINAIS EM TERRA

11.1. Devido a longa duragdo da regata, a CR permanecera em terra e todos os sinais de regata
serdo expostos no mastro da bandeira localizado no quiosque de madeira em frente a
Secretaria Nautica do CAER, na margem do lago Paranoa.

12.BANDEIRAS DAS CLASSES

12.1 As bandeiras das Classes serdo substituidas pela Bandeira “Q” ( ).

13. MARCAS

13.1 A linha de largada seréd definida pela linha imaginaria que liga o Mastro da CR, situado na
borda do quiosque de madeira sobre o lago, nas margens do CAER, ¢ uma bobia cilindrica
amarela ( 7).

13.2 As marcas de percurso serdo boias cilindricas de cor amarela ou vermelha.

13.3 Para o periodo noturno, as bdias serao iluminadas com uma luz branca intermitente em
seu topo.

14. LARGADA

14.1 Todas as Classes largarao juntas.

14.2 O procedimento de largada serd feito por meio da sequéncia de sinais previsto nas RRV e,
por se tratar da Regata 24 Horas, todos os esfor¢os serdo feitos para que o sinal de largada seja
feito exatamente as 12:00:00 do dia 29 de agosto de 2026 e, para tanto, os sinais serdo feitos nos


https://tinyurl.com/caernautica
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seguintes horarios:

11:55:00 — Atencao

11:56:00 — Preparagao

11:59:00 — 1 minuto para a Largada
12:00:00 — Largada

14.3 O horario oficial a ser considerado para a execucao dos sinais sera de acordo com o ajuste
de relogio do Gerente de Regata.

14.4 Os sinais primarios durante o procedimento de largada sdo os sinais visuais (bandeiras).
Portanto, a falha de algum sinal sonoro nao inviabiliza, cancela ou invalida a largada.

14.5 Um barco ndo largard quando ja tiverem decorridos 30 minutos apds o sinal de largada.

15. TRAJETO

15.1 O trajeto da 37* Regata 24 Horas sera: PERCURSO 1, PERCURSO 2, PERCURSO 3 ¢
PERCURSO 4.

A. PERCURSO 1: Largada em frente ao CAER (boia 1 - CAER) seguindo para uma boia
situada entre a peninsula do Clube do Congresso ¢ o Hotel Royal Tulip (boia 2 — ROYAL
TULIP) e retornando para a boia CAER;

B. PERCURSO 2: Uma volta saindo da boia CAER, passando pela béia ROYAL TULIP, pela
frente do Hospital Sarah Kubitschek (boia 3 - SARAH), deixando essa marca (boia 3) por
BORESTE, passando pela entrada da barragem do lago Paranoa (boia 4 - BARRAGEM),
deixando essa marca por BORESTE, passando no vao central da Ponte JK, prosseguindo
para Cota Mil late Clube (boia 5 - CMIC) e retornando ao CAER (boia 1 - CAER);

C. PERCURSO 3: Sucessivas idas do CAER ao CMIC e vindas do CMIC ao CAER, até que a
CR sinalize a mudanga para o PERCURSO 4; ¢

D. PERCURSO 4: Depois do nascer do sol, em momento definido pela CR, serd mostrada a
bandeira “C” ( = ) para todos os competidores, indicando o inicio da Pagina 3 de 7
PERCURSO 4. Esse percurso ¢ definido pelas boias CAER, ROYAL TULIP e
TRIANGULO (boia 6). As embarcagdes fario sucessivas voltas neste percurso até o sinal de
término da Regata.

15.2 Os PERCURSOS estao ilustrados no ANEXO I.

15.3 As embarcacdes nao poderdo deixar o percurso, fundear ou atracar, ainda que a
contrabordo, sob pena de serem excluidas da competigao.

15.4 Os cruzamentos da Ponte JK deverdo ser feitos pelo vao central dessa ponte.

15.5 Durante toda a regata estardo posicionadas constantemente duas CR, sendo uma principal
no CAER e outra, auxiliar, no Hangar do CMIC.

15.6 Nos 30 minutos finais da regata também estardo posicionadas mais duas CR auxiliares,
uma na boia ROYAL TULIP e outra na boia TRIANGULO.

15.7 As CR principal e as auxiliares serdo responsaveis por anotar o tempo de passagem de cada
embarcacdo pelas boias, assim como possiveis irregularidades (iluminagdo obrigatoria etc.).

15.8 A montagem da boia em frente ao Sarah estard condicionada as condi¢des de vento no dia
da regata. Caso a boia ndo seja usada, sera informado no brifim do dia 29.
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16. CHEGADA

16.1 Nao haverd uma chegada definida pelo cruzamento de uma linha de chegada. Assim que
forem completadas as 24 horas de regata, serd emitido um sinal sonoro longo pela CR
principal, o qual sera replicado pelas CR auxiliares na dgua, momento em que deixarao de ser
computadas novas passagens pelas marcas.

16.2 Mesmo que a tripulacdo perceba, nos minutos finais da regata, que nao havera tempo
habil para fazer mais uma perna do percurso, ela nao podera atracar ou fundear o seu veleiro
antes do sinal de término da Regata.

e Caso decida, nessas condicdes, ja abandonar o percurso e tomar o rumo para o seu clube,
marina ou outro ponto de atracacdo, podera fazé-lo desde que se mantenha afastada das
embarcacdes que ainda estejam no percurso ¢ sempre dando preferéncia de passagem para
essas, nao podendo atracar ou fundear antes do sinal de término de regata.

16.3 Para computo do resultado, serd utilizado o ultimo horério de passagem da embarcacao
por alguma das boias do PERCURSO 3 (CAER ou CMIC) ou do PERCURSO 4 (CAER,
ROYAL TULIP ou TRIANGULO).

17. RESULTADOS

17.1 Os resultados serdo computados em termos de velocidade média de acordo com a seguinte

metodologia:

A. O tempo real de regata de cada barco ¢ transformado em segundos;

B. O tempo em segundos ¢ corrigido, aplicando-se o TMF/FMTC, de acordo com o “Rating”
aplicavel para cada regra (a correg¢do por “rating” ndo ¢ aplicavel nas regras das Flotilhas e
“Bico de Proa”);

C. A milhagem percorrida ¢ dividida pelo tempo corrigido, chegando assim a velocidade média
corrigida; e

D. Esses valores sdo ordenados de forma decrescente, gerando a classificagao.

17.2 Os valores de distancia e tempo serdo tomados na ultima boia que for cruzada pela

embarcacdo antes do sinal de término da Regata. (2em que haja tomada de tempo, conforme

item 15.3.)

17.3 Sagrar-se-4 camped em cada uma das Classes/Regras a embarcacdo que obtiver a maior

velocidade média calculada naquela Classe/Regra.

17.4 A simula com os resultados serd publicada no Quadro Oficial de Avisos do Evento, assim

que for finalizado o computo dos resultados.

17.5 Eventuais distor¢des pontuais serdo resolvidas pela Comissao de Regata.

17.6 Nao sera classificada a embarcagdo que atracar antes do sinal de encerramento da Regata,

as 12:00 do dia 30 de agosto de 2026, recebendo o resultado DNF.

18. PREMIACAO

18.1 Para o 1° Lugar Geral na Regra BRAVO: Troféu de posse transitoria denominado “24
Horas do Paranoa - Clube da Aeronautica de Brasilia”. Nele ficara inscrito, a cada ano, o
nome do barco vencedor.

18.2 A embarcagao “Fita Azul” sera premiada com um troféu.

18.3 A embarcagdo primeiro-colocada em cada regra receberd um troféu de “Primeiro Lugar”.
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18.4 Os tripulantes das embarcacdes classificadas em 1°, 2° e 3° em cada regra serdo
premiados com medalhas.

19. TRIPULACAO E EQUIPAMENTOS

19.1 Cada embarcacao devera conter a bordo os equipamentos de seguranca exigidos pela
legislacdo vigente e seguir as normas contidas na NORMAM 03. O Comandante devera
manter a bordo a habilitagdo para condugdo de sua respectiva embarcacdo, bem como os
documentos de registro e outros exigidos pela legislagdo. As embarcagdes obedecerdo a
qualquer chamada da CR para verificacdo de equipamentos obrigatorios.

19.2 As luzes de navegacdo deverdo permanecer acesas do por ao nascer do sol e sempre que
solicitado pela CR.

19.3 Os barcos deverdo possuir, pelo menos, uma lanterna em condi¢des de ser utilizada em
caso de falha da iluminagdo de navegagao, até o acionamento de iluminacao de emergéncia, no
prazo de 30 minutos.

19.4 Os motores poderdo ser retirados e, para tal, o Clube da Aerondutica ira disponibilizar
local para a guarda, devendo estar devidamente identificados.

19.5 Por se tratar de uma regata de longa duragdo, onde se admite o revezamento de turnos
entre os tripulantes, qualquer membro da tripulagdo inscrita poderd timonear o barco, desde
que esteja capacitado para tal. Isso altera as regras das Classes e Flotilhas que indicam que o
timoneiro nao pode ser substituido durante uma regata.

19.6 Sera permitida a substituicdo de tripulante até uma hora antes da largada, desde que
comunicado a CR, por escrito.

19.7 Nao serd permitido o embarque ou desembarque de qualquer pessoa, material ou
equipamento nas embarcagdes, a ndo ser em casos de emergéncia que deverdo ser
comunicados e aprovados pela CR.

19.8 Mesmo tendo sido comprovada a emergéncia e autorizado o embarque ou desembarque
de pessoa e/ou equipamento, o tempo perdido para essa operacdo nao sera compensado para
efeito de reparagdo no computo dos resultados.

19.9 Todos os tripulantes devem usar o colete salva-vidas, enquanto estiverem no convés, no
periodo das 18:00 as 06:00 e, mesmo fora desse periodo, sempre a bandeira “Y” ( ZZ )
estiver hasteada no mastro da CR.

19.10 Para algumas dificuldades operacionais mais simples com equipamentos ou tripulagdo,
o Clube da Aeronautica podera ser contatado para prestar apoio de reboque da embarcagdo ou
de transporte dos tripulantes de volta ao Clube. Para dificuldades mais complicadas,
envolvendo a seguranca e integridade da embarcacdo e de seus tripulantes, devera ser
chamado o atendimento de emergéncia do Corpo de Bombeiros (telefone 193).

20. PENALIZACOES, PROTESTOS E PEDIDOS DE REPARACAO

20.1. Sera desclassificada a embarcagdo que:

A. NAO utilizar a ilumina¢do de navegacdo no periodo determinado. Caso ocorra qualquer
falha nas luzes, o Comandante devera, de imediato, utilizar a lanterna até acionar a
iluminagdo de emergéncia, num prazo de trinta minutos, a fim de substituir a iluminac¢ao
deficiente. Comunicar imediatamente a CR, via telefone celular. As solucdes do problema,
no prazo maximo de trinta minutos, deverdo ser comunicadas a CR;

B. NAO passar pelo vdo central da ponte JK;
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C. NAO utilizar os coletes salva-vidas nas condigdes previstas no item 18.8 desta IR;

D. Passar por dentro da area de seguranc¢a do Palacio da Alvorada;

E. Embarcar ou desembarcar tripulantes ou equipamentos sem autoriza¢do da CR, a ndo ser
por motivo de salvatagem ou grave emergéncia; e

F. Fundear ou atracar, em cais ou a contrabordo, sem autorizacao da CR, antes do sinal de
término da regata, a ndo ser por motivo de salvatagem ou grave emergéncia.

20.2 O prazo de protestos sera de 40 min apds o sinal de término da Regata, devendo ser

apresentado em formulario disponivel na Secretaria Nautica do CAER.

20.3 Protestos e pedidos de reparacdo ou reabertura deverdo ser entregues na Secretaria

Néutica do CAER.

20.4 Avisos serdo postados até 30 minutos apds o tempo limite de protesto para informar aos

competidores das audiéncias em que sdo partes ou testemunhas e onde as audiéncias

ocorrerao.

20.5 Avisos de protestos pela comissao de regatas ou comissdo de protesto serdo postados para

informar os barcos conforme as RRV 61.1(b).

20.6 Um pedido de reparagao baseado em uma decisdo da Comissdo de Protesto devera ser

entregue até 30 minutos apds a decisdo ter sido postada. Isto altera as RRV 62.2.

21. RESPONSABILIDADES

21.1 A decisdo de participar ou ndo da 37* Regata 24 Horas ¢ de exclusiva responsabilidade
dos participantes. A Organizagdo do Campeonato ou qualquer outra pessoa ou entidade
envolvida na organizagdo ndo se responsabilizam por qualquer lesdao (inclusive morte), danos
materiais ou pessoais, perda ou reivindicagdo sustentada por competidores ou qualquer um
relacionado com um competidor antes, durante ou depois do evento.

22.INFORMACOES

22.1. Essas instru¢cdes de Regata estdo disponiveis para download no site da Federagdo
Nautica de Brasilia: www.fnb.org.br.

22.2. Comunicagdes com a Comissdao Organizadora poderdo ser feitas pelo do Grupo de
WhatsApp  “Quadro de Avisos - CAER”, acessivel por meio do link:
https://chat.whatsapp.com/D3YxkT1GURd52J0TeCROQO.

22.3. Meios de contato com a Secretaria Nautica do CAER:
- Telefone Secretaria:
* (61) 3306-1922
- Diretoria de Vela do CAER:
* (48) 99933-7045 ™ - Gustavo Boehm
* (61) 98119-2660 * - Luiz Felipe
*(95) 99138-7878 » - Rodrigo Perdona
- e-mail: nautica_caer@yahoo.com.br

- EMERGENCIAS: CORPO DE BOMBEIROS - 193



mailto:nautica_caer@yahoo.com.br
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ANEXO 1 - PERCURSOS

Percurso 1 e 2:
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Percurso 3:
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